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『音のない言葉』 
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 誰が言ったかわからない声の聞こえない言葉。今、私達の周りでは、

このような言葉があふれています。インターネットやスマートフォンが

ない時代は必ず誰が言ったかわかったし、耳に届く言葉がほとんどでし

た。でも、インターネットやスマホが身近になってしまった今、言葉は

見えない武器となり、人の心を傷ついています。 

 私の家の玄関にはられている紙に、「あなたの言葉を最初に聞くのは

あなたです。どんな言葉を発しているかそれはあなたの人柄、心柄を決

める」という言葉があります。私は毎朝、この言葉を見て学校へ行きま

す。私は、小さい頃から両親に言葉の大切さ、怖さ、また人を助ける事

のできる力がある事を教わってきました。私が発した言葉で人がいやな

思いをしたり、涙を流してしまったりしないように心がけています。で

も、もしかしたら私が冗談のつもりで言った言葉でいやな思いをさせて

しまった事があるかもしれません。でも、私が発する言葉には音があり

、相手の顔を見る事が出来ます。もし、私が言った言葉で相手が傷つい

たり悲しい思いをした時は、顔を見る事が出来るからすぐに分かるし、

あやまる事ができます。でも、インターネットやスマホで音のない言葉

や顔の見えない会話では、相手の気持ちがなかなか分からないし、相手

の悲しい顔も見ないから自分が人を傷つけた事が分からないと思います

。インターネットやスマホの向こう側に泣いている人がいる事を知らず

に音のない言葉で人を傷つけているのです。母がこんな事を言っていた

事があります。インターネットやスマホは、すごく便利な物だけど私達

に考える時間を与えてくれない気がすると。昔は、友達とケンカしたり

、いやな事があっても、一日家でゆっくり考える時間があって、やっぱ

り自分にも悪い所があったなと思って、次の日にあやまる事が出来たり
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、何度も何度も書き直した手紙をわたしていたそうです。今は、その時

の気持ちをすぐに言葉にして相手や何も知らないたくさんの人に自分の

気持ちをぶつけているのではないかと。 

 でも、その時に皆に分かってほしい事があります。あなたの言葉を最

初に聞くのはあなたです。という事を。音がないから、聞こえないけど

目ではその言葉を最初に見ているのは、自分自身です。その言葉を誰か

に届けて嬉しいですか？受け取った人は、泣いていませんか？と私は言

いたいです。言葉は、人を傷つけてしまう事もありますが、人を喜ばせ

たり、笑顔にさせたり、力を与えたりする事も出来ます。皆、一人一人

がその事を思い、言葉を使えたらどんなにすばらしい世界になるだろう

かと私は思います。私は、一人でも多くの人を笑顔に出来るように、ま

た自分も笑顔になれるようなすてきな言葉を使っていきたいと思います

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


